
 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ РУЗСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

 
от __________________________ № _______ 

 
от ________________________ №_____ 

О проведении Открытого легкоатлетического забега 

Рузского муниципального округа памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной  

 

В   соответствии   с    Федеральным     законом от 06.10.2003 №131-ФЗ «Об общих 

принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», 

Федеральным законом от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах организации 

местного самоуправления в единой системе публичной власти», Постановлением 

Правительства Российской Федерации  от 25.03.2015 № 272 «Об утверждении 

требований  к антитеррористической защищенности мест массового пребывания людей 

и объектов (территорий), подлежащих обязательной охране полицией, и форм 

паспортов безопасности таких мест и объектов (территорий)», Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований»,  

Распоряжением      Губернатора    Московской     области   от    17.10.2008     № 400-РГ  

«Об обеспечении общественного порядка и безопасности, оказании гражданам 

своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых 

мероприятий на территории Московской области», руководствуясь Уставом Рузского 

муниципального округа, Администрация Рузского муниципального округа 

постановляет: 

 

1.  Провести 18.04.2026 в д. Петрищево Рузского муниципального округа 

Московской области Открытый легкоатлетический забег Рузского муниципального 

округа памяти Героя Советского Союза Зои Космодемьянской и Героя России Веры 

Волошиной. 

2. Утвердить Положение о проведении Открытого легкоатлетического забега 

Рузского муниципального округа памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной (приложение №1). 

 3.Создать   и   утвердить   состав   организационного   комитета   по подготовке  

и проведению Открытого легкоатлетического забега Рузского муниципального округа 

памяти Героя Советского Союза Зои Космодемьянской и Героя России Веры 

Волошиной (приложение №2). 

 4.Утвердить план мероприятий по подготовке и проведению Открытого 

легкоатлетического забега Рузского муниципального округа памяти Героя Советского 

Союза Зои Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной (приложение №3). 
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 5.Разместить настоящее постановление в сетевом издании - официальном сайте 

Рузского муниципального округа Московской области в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»: RUZAREGION.RU. 

6.  Контроль     за     исполнением     настоящего     постановления        возложить  

на заместителя Главы Рузского муниципального округа Пирогову Т.А. 

 

 

 Глава муниципального округа                                                                     А.А. Горбылёв 

общего отдела                                                                 О.П. Гаврил 
 



 
 Приложение № 1 

к постановлению Администрации                                                                                     

Рузского муниципального округа                                                             

Московской области                                                                                        

от _______________   № ________ 

 

 

Положение 

о проведении Открытого легкоатлетического забега 

Рузского муниципального округа 

памяти Героя Советского Союза Зои Космодемьянской  

и Героя России Веры Волошиной 

 
 

I. Общие положения 

1.1. Открытый легкоатлетический забег Рузского муниципального округа 

памяти Героя Советского Союза Зои Космодемьянской и Героя России Веры 

Волошиной (далее – Легкоатлетический забег) проводится в соответствии с 

Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Управления по физической культуре, спорту, молодежной политике 

Администрации Рузского муниципального округа Московской области на 2026 

год. 

1.2. Легкоатлетический забег проводится в целях:  

– воспитания у подрастающего поколения патриотизма и любви к Родине; 

– пропаганды здорового образа жизни, укрепления здоровья населения 

средствами физической культуры и спорта; 

– повышения спортивного мастерства спортсменов. 

1.3. Главными задачами Легкоатлетического забега являются: 

– почтить светлую память Героя Советского Союза Зои Космодемьянской                  

и Героя России Веры Волошиной; 

– выявление сильнейших спортсменов. 
 

II. Место и сроки проведения 

2.1. Легкоатлетический забег проводится 18 апреля 2026 года по адресу: 

Московская область, Рузский муниципальный округ, деревня Петрищево, дом 

89, стр. 2, мемориальный музей Зои Космодемьянской. 
 

III. Организаторы мероприятия 

3.1. Общее руководство по подготовке и проведению Легкоатлетического 

забега осуществляет Управление по физической культуре, спорту, молодежной 

политике Администрации Рузского муниципального округа Московской 

области (далее – Управление по спорту). 

3.2. Непосредственную подготовку и проведение Легкоатлетического 

забега осуществляет Управление по спорту и МБУФКиС «Дирекция массового 

спорта» РМО МО. 

 3.3. Состав главной судейской коллегии (далее - ГСК) и мандатной 

комиссии утверждается Управлением по спорту. 

3.4. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения                     

в программу соревнований. 
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3.5. Организаторы имеют право использовать сделанные ими во время 

соревнования фотографии и видеоматериалы по своему усмотрению. 
 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 

4.1.В легкоатлетическом забеге принимают участие спортсмены в личном 

зачете только в одной дистанции, прошедшие электронную регистрацию. 

4.2. Возраст участников: от 6 лет и старше. 
 

V. Программа мероприятия 

5.1. Выдача стартовых номеров: 10:00 – 10:45. 

5.2. Приветственное слово и объявление регламента – 11:00; 

11:30 – старт дистанции 5 000 м и 10000 м (мужчины/женщины). 

    Старт дистанции 500 м: 

    11:35 – 6-7 лет (мальчики/девочки), 

    11:40 – 8-9 лет (мальчики/девочки). 

Старт дистанции 2 000 м: 

12:10 – мальчики, девочки 10-11, 12-13 лет, 

12:30 – юноши 14-15, 16-17 лет, 

12:45 – девушки 14-15, 16-17 лет. 

12:55 – старт дистанции 3 000 м (18-34 лет, мужчины/женщины). 

13:10 – старт дистанции 2000 м (35-54 лет, мужчины/женщины, 55+ лет, 

мужчины/женщины). 

5.3. Легкоатлетический забег состоит из следующих дистанций: 

 

В день соревнований, при исключительно неблагоприятных погодных 

условиях и в случае иных непредвиденных обстоятельств, Главный судья имеет 

право вносить изменения в программу соревнований, вплоть до отмены 

соревнований.  

В случае малого количества участников, время старта участников может 

сдвигаться.  

 

                                              

№ Возраст Дистанция Пол 

1.  6-7 лет 500 м мальчики/девочки 

2.  8-9 лет 500 м мальчики/девочки 

3.  10-11 лет 1000 м мальчики/девочки 

4.  12-13 лет 1500 м юноши/девушки 

5.  14–15 лет 2000 м юноши/девушки 

6.  16-17 лет 2000 м девушки 

7.  16-17 лет 3000 м юноши 

8.  18-34 лет 3000 м мужчины/женщины 

9.  35-54 лет 2000 м мужчины/женщины 

10.  55 лет и старше 2000 м мужчины/женщины 

11.  18 лет и старше 5000 м мужчины/женщины 

12.  18 лет и старше 10000 м мужчины/женщины 
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Рекомендуем всем участникам прибывать на место проведения 

соревнований ко времени регистрации.     

  

VI. Условия подведения итогов 

6.1. Победители и призёры в Легкоатлетическом забеге определяются 

по лучшему времени на каждой дистанции. 
 

VII. Награждение 

7.1. Победители в возрастных категориях награждаются медалями, 

грамотами, фигурами и ценными призами. Призеры в возрастных категориях 

награждаются медалями, грамотами и ценными призами. 

7.2.  Каждый участник получает медаль финишера. 
 

VIII. Условия финансирования 

8.1. Финансовые расходы по организации и проведению мероприятия 

несет Управление по спорту (наградная атрибутика, медицинское 

сопровождение).  

8.2. Транспортные расходы, экипировка и питание за счет средств 

участников Легкоатлетического забега. 
 

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

9.1. Безопасность, антитеррористическая защищенность участников 

Легкоатлетического забега и зрителей обеспечивается Отделом министерства 

внутренних дел Российской Федерации «Рузский».                               
 

X. Подача заявок на участие 

10.1. Регистрация участников Легкоатлетического забега пройдет                     

по ссылке, опубликованной в социальной сети «В Контакте» Управления                 

по спорту (https://vk.com/sportkomitetruza). 

10.2. Заявка установленной формы, заверенная врачом, а также расписка 

об отказе от претензий при участии в соревнованиях сдаются в мандатную 

комиссию в день проведения Легкоатлетического забега. 

10.3. Форму расписки об отказе от претензий при участии                                 

в соревнованиях (приложение 2, 3) можно получить на месте. 

10.4. Регистрация на участие в Легкоатлетическом забеге прекращается 

15.04.2026 либо при достижении лимита участников (150 человек). 

10.5. К Легкоатлетическому забегу участники, без медицинской справки, 

допускаться не будут.  
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Приложение 1 
к Положению о проведении Открытого  

легкоатлетического забега                Рузского 

муниципального округа Московской области  

памяти Героя Советского Союза  

Зои Космодемьянской и Героя России Веры 

Волошиной 

 

взрослые  

 

РАСПИСКА ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ПРИ УЧАСТИИ  

В ОТКРЫТОМ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМ ЗАБЕГЕ РУЗСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОКРУГА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПАМЯТИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ЗОИ 

КОСМОДЕМЬЯНСКОЙ И ГЕРОЯ РОССИИ ВЕРЫ ВОЛОШИНОЙ 

 

 

Я, нижеподписавшийся (-аяся) __________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) дата рождения место регистрации (по паспорту) место 

фактического проживания паспорт телефон доверенных лиц для экстренной связи) 

добровольно соглашаюсь на участие в Открытом легкоатлетическом забеге Рузского 

муниципального округа Московской области памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной  18 апреля 2026 года в дер. 

Петрищево, Рузского муниципального округа Московской области (далее – 

мероприятие), при этом четко и ясно осознаю и принимаю следующее:  

1. Участие в данном мероприятии является потенциально небезопасным для меня, и, 

несмотря на это, я принимаю все риски участия в нём.  

2. Я согласен (а) с тем, что любые травмы, различной степени вреда здоровью и любые 

последствия несчастных случаев, вплоть до летального исхода, полученные мной во 

время мероприятия, будут являться моей личной ответственностью, при этом я 

добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо материальных, моральных и иных 

претензий и требований к организаторам соревнований, владельцам собственности, иным 

лицам, участвующим в мероприятии. Данный отказ от претензий и требований 

распространяется на моих родственников, иных лиц, правомочных предъявить такого 

рода претензии.  

3. Я согласен (а) с тем, что моральный, физический, материальный и/или иной ущерб, 

причиненный мне и моей собственности во время мероприятия, а также аналогичного 

рода ущерб, причиненный по моей вине иным лицам либо имуществу иных лиц, будет 

являться моей личной ответственностью.  

4. Я обязуюсь следовать всем требованиям организаторов мероприятия, связанным с 

вопросами безопасности, и соблюдать все правила и предписания мероприятия.  

5. Я подтверждаю отсутствие у меня заболеваний, препятствующих участию в данном 

мероприятии. В случае наличия у меня скрытых заболеваний, возможные последствия 

возлагаю на себя в полной мере.  

С Положением открытого легкоатлетического забега Рузского муниципального округа 

Московской области, посвященного памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной и Правилами проведения 

соревнований ознакомлен (-а).  

Дата ____________ Подпись с расшифровкой __________________ (_________________) 
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Приложение 2           
к Положению о проведении Открытого 

легкоатлетического забега Рузского 

муниципального округа Московской области 

памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской и Героя России Веры 

Волошиной 

 
дети  

РАСПИСКА ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ПРИ УЧАСТИИ  

В ОТКРЫТОМ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМ ЗАБЕГЕ РУЗСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОКРУГА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПАМЯТИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ЗОИ 

КОСМОДЕМЬЯНСКОЙ И ГЕРОЯ РОССИИ ВЕРЫ ВОЛОШИНОЙ 

 

Я, нижеподписавшийся (-аяся) __________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) дата рождения место регистрации (по паспорту) место 

фактического проживания паспорт телефон доверенных лиц для экстренной связи)  

добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (ФИО) в Открытом 

легкоатлетическом забеге Рузского муниципального округа Московской области памяти 

Героя Советского Союза Зои Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной           

18 апреля 2026 года в дер. Петрищево, Рузского муниципального округа Московской 

области (далее – мероприятие), при этом четко и ясно осознаю и принимаю следующее:  

1. Участие в данном мероприятии моего ребенка является потенциально небезопасным 

для него, и, несмотря на это, я принимаю все риски участия его в нём.  

2. Я согласен (а) с тем, что любые травмы, различной степени вреда здоровью и любые 

последствия несчастных случаев, вплоть до летального исхода, полученные моим 

ребенком во время мероприятия, будут являться моей личной ответственностью, при 

этом я добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо материальных, моральных и 

иных претензий и требований к организаторам соревнований, владельцам собственности, 

иным лицам, участвующим в мероприятии. Данный отказ от претензий и требований 

распространяется на моих родственников, иных лиц, правомочных предъявить такого 

рода претензии.  

3. Я согласен (а) с тем, что моральный, физический, материальный и/или иной ущерб, 

причиненный мне и моей собственности во время мероприятия, а также аналогичного 

рода ущерб, причиненный по моей вине и вине моего ребенка иным лицам либо 

имуществу иных лиц, будет являться моей личной ответственностью.  

4. Я и мой ребенок обязуемся следовать всем требованиям организаторов мероприятия, 

связанным с вопросами безопасности, и соблюдать все правила и предписания 

мероприятия.  

5. Я подтверждаю отсутствие у моего ребенка заболеваний, препятствующих участию в 

данном мероприятии. В случае наличия у моего ребенка скрытых заболеваний, 

возможные последствия возлагаю на себя в полной мере.  

С Положением Открытого легкоатлетического забега Рузского муниципального округа 

Московской области, посвященного памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской и Героя России Веры Волошиной и Правилами проведения 

соревнований ознакомлен (-а).  

Дата ____________ Подпись с расшифровкой __________________ (_________________) 
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Приложение № 2 

к постановлению Администрации                                                                                     

Рузского муниципального округа                                                             

Московской области                                                                                        

от _______________   № ________ 

 

 

Состав  

организационного комитета по подготовке и проведению  

Открытого легкоатлетического забега Рузского муниципального округа  

памяти Героя Советского Союза Зои Космодемьянской  

и Героя России Веры Волошиной  

 

Председатель организационного комитета 

1 Пирогова Т.А. 
Заместитель Главы Рузского муниципального 

округа  

Заместитель председателя организационного комитета 

2 

 

Миколаев К.А. 

 

Начальник Управления по физической культуре, 

спорту, молодежной политике Администрации 

Рузского муниципального округа  

Члены организационного комитета: 

3 Пушкин Д.В. 
Заместитель Главы Рузского муниципального 

округа 

4 Шахбабян А.А.  
Заместитель Главы Рузского муниципального 

округа 

5 Евмененко И.В. 
Начальник ОМВД России «Рузский» (по 

согласованию) 

6 Жуков В.Н. 
Начальник Госавтоинспекции ОМВД России 

«Рузский» (по согласованию) 

7 Моисеенков В.В. 
Начальник Управления благоустройства 

Администрации Рузского муниципального округа 

8 Медянин А.А. 

Начальник отдела ГО, ЧС и территориальной 

безопасности Администрации Рузского 

муниципального округа 

9 Орлов В.С. 
Директор МБУ ФКиС «Дирекция массового 

спорта» РМО МО 

10 Родионова С.В. 
Начальник Управления по культуре 

Администрации Рузского муниципального округа 

11 Роменская М.В. 

Заведующая филиалом Музейного комплекса 

памяти Героя Советского Союза Зои 

Космодемьянской (по согласованию) 

12 Сорокин А.В. 
Директор МАУ «Издательский дом 

«Подмосковье-запад»» 
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 Приложение № 3 

к постановлению Администрации                                                                                     

Рузского муниципального округа                                                             

Московской области                                                                                        

от _______________   № ________ 

 

 

План мероприятий по подготовке и проведению  

Открытого легкоатлетического забега  

Рузского муниципального округа  

памяти Героя Советского Союза Зои Космодемьянской  

и Героя России Веры Волошиной  

 

 

 

 

Наименование мероприятий 
Сроки 

исполнения 
Ответственные 

Организационные мероприятия: 

Создание организационного комитета 27.03.2026 Пирогова Т.А.  

Проведение заседаний 

организационного комитета 
до 10.04.2026 Пирогова Т.А. 

Подготовка сценария открытия и 

церемонии награждения 
до 10.04.2026 Миколаев К.А. 

Подготовка писем по безопасности 

мероприятия  
24.03.2026 

Пушкин Д.В. 

Медянин А.А. 

Подготовка Постановления о 

временном ограничении движения в  

д. Петрищево, а также по маршруту  

д. Петрищево - д. Ильятино, 

на период проведения мероприятия. 

Выделение блокираторов для 

перекрытия дорог (18.04.2026) 

до 10.04.2026 
Шахбабян А.А. 

Моисеенков В.В. 

Организация стоянки транспорта 

участников соревнований 
18.04.2026 

Жуков В.Н., 

Моисеенков В.В. 

Формирование судейской бригады до 13.04.2026 
Миколаев К.А. 

Орлов В.С. 

Организация льготных экскурсий для 

участников соревнований 
18.04.2026 Роменская М.В. 

Информационное обеспечение 

(приглашение СМИ) 
до 14.04.2026 Сорокин А.В. 

Подготовка места проведения соревнования: 

Маркировка трассы забега (разметка 

согласно схемы) 
18.04.2026 Орлов В.С. 
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Обеспечение озвучивания 

мероприятия (установка звуковой 

аппаратуры, работа звукооператора и 

ведущего) 

18.04.2026 

Родионова С.В. 

 

 

 

 

Оформление стартового городка  

(надувная арка старт-финиш, флаги 

расцвечивания, баннеры, фишки, 

погрузка/разгрузка инвентаря, 

сборка/разборка технологических 

металлоконструкции) 

18.04.2026 Орлов В.С. 

Регистрация участников 

соревнований 

с 03.04.2026 

до 15.04.2026 
Миколаев К.А. 

Выдача участникам соревнований 

стартовых номеров 
18.04.2026 

Миколаев К.А. 

Орлов В.С. 

Обеспечение безопасности участников мероприятия: 

Обеспечение правопорядка и 

общественной безопасности 
18.04.2026 

Пушкин Д.В. 

Медянин А.А. 

Организация движения транспортных 

средств в районе проведения 

соревнований  

18.04.2026 Жуков В.Н. 

Организация медицинского 

обслуживания участников 

соревнований 

18.04.2026 Миколаев К.А. 
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